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DIPLOMÉE INSPIRANTE

Nicole Déry est une diplômée inspirante de la Faculté de pharmacie de l’Université Laval.
Elle possède une riche expérience professionnelle. Titulaire d’un baccalauréat en pharmacie
(1989) et d’un diplôme en pharmacie d’hôpital en 1990, elle complète une première maîtrise
en pharmacie d’hôpital en 1993, puis une deuxième en gestion des organisations en 2020
avec la Faculté d’administration. Elle exerce d’abord au CHUL, où elle participe au
développement des soins pharmaceutiques et à diverses initiatives de l’établissement de
santé. Elle occupe ensuite le poste de coordonnatrice scientifique pendant plusieurs
années à l’Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS), puis celui
de scientifique principale pour les médicaments.
 
Actuellement cheffe adjointe du Département de pharmacie – Unité pour l’usage optimal du
médicament et recherche (UGMR) au CHU de Québec-Université Laval, elle supervise
plusieurs axes de travail stratégiques, incluant la gestion des médicaments émergents,
l’évaluation des réactions indésirables graves, l’optimisation des pratiques
médicamenteuses ainsi que le soutien et le développement de la recherche. Elle est aussi
co-responsable d’un projet subventionné d’intérêt majeur sur l’optimisation de l’usage des
opioïdes.
 
Pharmacienne engagée dans la recherche au sein du CHU de Québec, elle est chercheure
associée de l’axe Santé des populations et pratiques optimales en santé. Son travail est
particulièrement reconnu dans le cadre de la plateforme MEDOnco-VieRéelle, où elle joue
un rôle central. Ce projet vise à exploiter le potentiel des données de santé pour appuyer la
prise de décision des agences d’évaluation des médicaments, des gestionnaires, des
professionnels de la santé et des patients, tout en favorisant les progrès des traitements
oncologiques. La plateforme est soutenue par l’Oncopole, le pôle cancer du Fonds de
recherche du Québec, avec un financement initial de 1 M$, pouvant aller jusqu’à 1,5 M$ sur
trois ans.
 



Par ailleurs, elle est impliquée au sein du Programme de gestion thérapeutique des
médicaments (PGTM), qui regroupe cinq centres hospitaliers universitaires du Québec pour
mener des projets axés sur l’usage optimal des médicaments et l’amélioration de la qualité
des soins pharmaceutiques.
 
Nicole Déry a été récompensée comme professionnelle d’exception, notamment par le Prix
Coup de cœur du CMDP du CHU de Québec en 2021, en reconnaissance de l’ensemble de
son apport pour l’usage optimal du médicament tant du point de vue de la gestion, de
l’enseignement que de la recherche. Ce prix souligne son engagement dans l’introduction
structurée de nouveaux médicaments ou de nouvelles indications et à la quête des
pratiques exemplaires pharmaceutiques. Elle participe également activement à de
nombreux comités, dont le comité de pharmacologie et le comité de convenance
pharmacologique.
 
Exemple parfait d’un mentor inspirant, elle transmet son expertise avec passion, que ce soit
à travers l’enseignement aux étudiants, le soutien aux pharmaciens d’expérience ou la
collaboration avec divers partenaires. Son engagement et sa contribution à la pharmacie
hospitalière font d’elle une figure incontournable du domaine.
 
 
 
 
 
 
 
 


