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DIPLOMÉE INSPIRANTE

Monique Garant est une diplômée inspirante de la Faculté. Son engagement et son
leadership se sont illustrés tout au long de sa carrière de pharmacienne en établissements
de santé. Son expertise professionnelle était la psychiatrie et plus précisément la
gérontopsychiatrie.

Récipiendaire du Prix d’excellence en psychiatrie de l’A.P.E.S. en 2000 et du Prix Jacques
Dumas de la Faculté de pharmacie, madame Garant a occupé ou participé à différents
postes et mandats. Elle a notamment été cheffe de département de pharmacie,
pharmacienne consultante régionale chez Approvisionnement des 2 Rives, vice-présidente
du comité d’éthique et de la recherche du Centre de recherche CERVO. Elle a contribué à
des projets significatifs notamment à l'élaboration en 2015 du guide de l’INESSS « Guide
d’usage optimal : Maladie d’Alzheimer et démence mixte » en tant que membre du comité
consultatif d’experts. En 2017, elle fut lecteur externe pour le guide de l’INESSS « Usage
optimal des antipsychotiques et la prise en charge non pharmacologiques des SCPD ».

Au sein de son association professionnelle (A.P.E.S.), elle a été membre de différents
comités administratifs et cliniques, ces derniers visant l’amélioration de la pratique
pharmaceutique en psychiatrie par des guides de pratiques. Son expertise en psychiatrie
plus précisément en gérontopsychiatrie, fut aussi mise à contribution comme chargée
d’enseignement à la Faculté de pharmacie et à la Télé-Université (deuxième cycle). Elle a
été superviseure de stages pour des étudiants en pharmacie de premiers et deuxièmes
cycles à l’Institut universitaire en santé mentale de Québec du CIUSSS de la Capitale-
Nationale. Elle fut aussi conférencière auprès d’auditoires variés, soit pharmaciens,
médecins, patients et leurs proches ainsi qu’auprès d’autres professionnels de la santé. Sa
carrière témoigne de son engagement envers le patient et les équipes de soins pour
l’optimisation des soins en santé mentale.


