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TITRE :  Influence de la méthode de marquage et de la voie 
d’administration sur l’évaluation du devenir des nanomatériaux 
utilisés à des fins pharmaceutiques  
 
 

RÉSUMÉ 
 
La nanomédecine permet d’utiliser les propriétés physiques, chimiques 
et biologiques des nanomatériaux afin de faciliter l’administration de 
composés actifs. Les vaccins à ARN messager développés pour lutter 
contre la COVID-19 en sont de bons exemples. Cependant, la plupart des 
nanomatériaux fabriqués pour des applications pharmaceutiques ne 
possèdent aucun groupement chromophore, limitant leur détection 
dans des échantillons biologiques. Pour ce faire, ceux-ci se doivent 
d’être marqués par une sonde fluorescente ou radioactive, permettant 
de suivre leur profil pharmacologique. Pour évaluer les disparités entre 
les deux méthodes, des nanoparticules de polyéthylène glycol-b- poly 
(acide lactique, PEG-PLA) ont été doublement marquées (fluorescence 
et radioactivité). En comparant de manière directe leur portrait 
biologique, nous avons su déterminer quelle méthode est la plus 
adéquate pour suivre rigoureusement les nanoparticules en fonction de 
la voie d’administration. Dans un second temps, les nanoparticules de 
PEG-PLA ont été incorporées dans des microaiguilles, une alternative 
prometteuse pour l’administration intradermale. Le passage au travers 
de la peau des nanoparticules s’est avéré possible grâce à cette 
méthode. En soi, le projet de doctorat a su identifier les limitations 
associées aux suivis des nanomatériaux dans le corps, montrant la 
nécessité de continuer de développer des nouvelles méthodes afin de 
mieux comprendre les interactions bio-nano. 
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